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A PsicoSoma detém as marcas expertMind e ICN Agency.
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Quem somos?

A PsicoSoma é um conceito de Formacgao Profissional,
certificada pela DGERT, através do qual desenhamos
solucdes formativas exclusivas.

Promovemos ainda publicac&o de livros técnicos, e eventos
cientificos.

Apresentamos uma larga experiéncia, de 15 anos, em
experiéncias formativas assentes no desenvolvimento
pessoal, psicologia, comportamento e ainda comunicacao.

Aliando sempre a neurociéncia cognitiva aos conteudos,
processos e simulagbes desenhadas.
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Formacao Pedagogica Entidade Certificada Plataforma de Gestaoe  Emissao de Certificados de
Inicial de Formadores desde 2009 Comunicagao Formacao
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Formacao

6 Areas Certificadas : 50 Cursos

Formacgao de Formadores - homologado pelo IEFP.
eFormador e Professor E-Learning
Pés-Graducao em NeuroEducacao
Master Course em Neuromarketing

Consultoria Empresarial

Formacao On Demand. Consultoria.

Projetos de formacao on demand, consultoria para
Formacao-Acao, Certificacao a DGERT, etc...

Editora Técnica

+60 livros editados

Educacgéo, Psicologia, Comunicagdao, Web
Marketing, Gerontologia...
Professores nacionais e internacionais.

Loja E-Commerce

Envios em 48h. Sem portes.

Livros Técnicos, eventos e ainda inscricbes de
formacgodes tudo a distancia de um clique.

Eventos Cientificos

Webinar, Aulas, Simpdésios...

NeuroEduca, AGEIS, Congresso de Neurociéncia e
Educacao Especial, Aulas abertas, etc...
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Sobre o0 curso

Dedicado a Formadores e Professores que pretendem
mudar a sua abordagem de formagao em E-Learning e
em B-Learning. Ser professor(a) ou formador(a) a
distancia requer o dominio de outras aptiddes e
conhecimentos, para manter o grupo interessado, por
forma promover a correta aquisicao de conhecimentos,
assim como a transicdo de mddulos presenciais para a

distancia.

T\
Vil

anos

4

@ FORMAGAD DE ESPECIALIZAGAD PSICOSOMA - 2020 \ PsicoSomd



\\_/

Metodologia da experiéncia

Curso: E-Formador/Professor: Formadores, Professores e Facilitadores em

E-Learning

Modalidade de Formacao: Formacéo profissional continua/

Aperfeicoamento e aprendizagem de competéncias.
Organizacao da Formacao: Curso de formagéo E-Learning

Destinatarios: Professores, Formadores, Gestores de Formacao,
Coordenadores de Formacéo, Técnicos de Formacéo, Psicologos,
Orientadores e Tutores, Outros profissionais com tarefas de Gestao de

Formacéo a distancia

Duracéao do Curso: 40 horas
10horas Sessbes Sincronas - contacto via Zoom
10horas Sessbes Asssincronas - videos, podcast, leituras, desafios...

20horas de Auto-formacéo - exercicios, atividades, planos...
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Esta experiéncia ira ser
certificada via SIGO
num total de 40h
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Objetivos Gerais da experiéncia

Esta formacao visa promover a aquisi¢cao, atualizacéo e o aperfeicoamento de competéncias, transferiveis

para a pratica da formacéao profissional em ambiente digital, nomeadamente:

J Acesso a conhecimentos da dinamica da Aprendizagem 4.0;
J Identificacdo e exploracdo de recursos digitais e metodologias;
J Desenvolvimento de contetudos e competéncias de planeamento do processo Ensino-Aprendizagem 4.0;

l Configuracéo de disciplina/curso no Moodle ou Google Classroom.
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Topicos Explorados

/ i Aprendizagem 4.0 — Emocdes, Competéncias e Tecnologias

Tendéncias de Comportamento em ambiente digital
A Aprendizagem Digital: Recursos e Dinamicas
Concecao de Conteudos, Apresentacdes e Posturas de Comunicagcao

Recursos Didaticos e Jogos Colaborativos
O Modelo Pedagogico 4.0 e as Plataformas Colaborativas

Desenho, Planeamento e Gestao de Sessoes a distancia

Apresentacao do Projeto de Sessao a distancia

e Ve Pa e Ve e Ve

A plataforma colaborativa de apoio a formacao As sessdes sincronas ocorrem via

Thoodle zoom
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Conteudo programatico total

Médulo 1 - Aprendizagem 4.0 — Emocdes, Competéncias e
Tecnologias

- A dindmica do Novo Paradigma 4.0 — a Humanizagéo do Digital

- E-Learning, Blended Learning, Mobile Learning, New Learning e Rapid
Learning

- Desafios e avancgos na formagdo em ambiente digital

Médulo 2- Tendéncias de Comportamento em ambiente digital

- Como se comportam os alunos/formandos em ambiente digital
- Como conhecer melhor o aluno/formando a distancia (dinamicas)
- O que esperam todos do Professor/Formador neste ambiente?
- Quais as competéncias do Futuro para o eProfessor/eFormador?

Médulo 3 - A Aprendizagem Digital: Recursos e Dinamicas. Como os
pensamentos condicionam 0s nossos pensamentos

- O Modelo Pedagdgico 4.0 e a Jornada do Aluno/Formando

- Como auxiliar o formando/aluno a aprender de forma mais eficaz
- A Taxonomia de Bloom e suas etapas no ambiente digital

- Recursos e Dinamicas a utilizar no ambiente digital

Médulo 4 - Concecao de Conteudos, Apresentacoes e
Posturas de Comunicacao

- Como comunicar no ambiente digital: integrar a Neurociéncia e a
Economia Comportamental

- Criar apresentacoes envolventes: Canva / Slide Google

- Criar Videos e Tutoriais: Prezi e Loom

- Criar Podcast

Modulo 5 - Recursos Didaticos e Jogos Colaborativos

- Recursos Nativos do Moodle e do Google Classroom
- Recursos Colaborativos: Mir6, Mindmeister e Padlet
- Jogos a distancia: Mentimeter, Wordlwall, Quizizz

Modulo 6 - O Modelo Pedagdgico 4.0 e as Plataformas
Colaborativas

- Alinhamento e preocupacgdes pedagogicas do Google Classroom/
Moodle

- Configuracgdes e fungbes da plataforma Google Classroom/Moodle
- Os recursos nativos do Google Classroom/Moodle: partilha,
colaboracao e avaliagéo

Médulo 7 - Desenho, Planeamento e Gestao de Sessoes
a distancia

- Operacionalizacao de Objetivos

- Métodos e Técnicas Pedagogicas a utilizar

- Como avaliar: Conhecimentos, Aptidoes e Atitudes
- Integrar o plano no ambiente digital

- Gestao de projetos formativos (Trello)

Médulo 8 - Apresentacao do Projeto de Sessao a
distancia

- Criacao de um projeto de sessao para formacao a distancia

- Planeamento, indicadores e avaliagbes (Fases da conceg¢ao de uma
sessdo em e-Learning)

- Apresentacéao do Projeto de Sesséao
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Como decorrem as sessoes

To play this game

1. Use any device to open

2. Enter game code

475815

or share via..

START

Ice Breaker Desafios de reflexao e Simulagdes / Exercicios
Conteudos Teoéricos-Praticos exploracéo de conceitos Com apoio dos facilitadores
Reflexdes e Desafios e casos de sucesso / insucesso
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Facilitadores

Julien Diogo
CCO da PsicoSoma, editora e centro de formagao. CCO da ICN
Agency, agéncia de neuromarketing. CCO da expertMind,
plataforma de LMS internacional. Professor no Instituto

Politécnico de Viseu, na Escola Superior de Educacgéo de Viseu.

Fernando Rodrigues

Phd Student. Doutorando em Neuropsicologia Clinica, Licenciado

em Psicologia Clinica, Psicologo. Docente Universitario em varias
universidades nacionais e internacionais, CEO PsicoSoma

Master Franchise; Investigador no GIINCO, Formador nacional e

internacional em NeuroMarketing, Vendas e NeuroNegociacao e
‘ Formacao Pedagdgica.
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Plataforma Moodle
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O que pode encontrar

Artigos : Livros : Relatorios : Videos : Podcast
@ Documentos; =, —
4% Videos;
@ Podcasts;

&% Féruns de discussao;

moodle

Cﬁf@ Espaco para submissao de tarefas
e realizacao de testes.
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Acesso em varios dispositivos Realizacao de Tarefas

Sessoes Zoom

aracterizar os sistemas de
ualificagdo com base nas
halidades, no publico-alvo, - —
hs tecnologias utilizadas e Enunciar as competéncias e £ -

Ino tipo e modalidade de capacidades necessarias a i

formagéo pretendida; atividade de formador;
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Identificar a legislagéo, Discriminar as com
nacional e comunitéria, que exigiveis ao form
Regulamenta a Formagao sistema de forn
Profissional;
—
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Visualizacao
de Conteudos
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PSICOSOM

emotion trainers for expert minds

i SEM PORTES & FORMACAO ELEA

PsicoSoma ..
0

E-FORMADOR/PROFESSOR:
FORMADORES, PROFESSORES E
FACILITADORES EM E-LEARNINC

& Apenas 69€

Duracéo: 40h

| |
Sobre o curso
a I S I I l O S 13 Edigoes! Dedicado a Formadores e

Professores que pretendem mudar a sua

abordagem de formagao em E-Learning e er
. B-Learning. Seja um Facilitador de TOPO
PsicoSoma

PsicoSoma com este Plus!
Rua Miguel Bombarda, n°36
3510-089 Viseu - Portugal

+351 232 431 060
info@psicosoma.pt

www.psicosoma.pt
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E-Formador/Professor:
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