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Quem somos?

A PsicoSoma é um conceito de Formacgao Profissional,
certificada pela DGERT, através do qual desenhamos
solucdes formativas exclusivas.

Promovemos ainda publicac&o de livros técnicos, e eventos
cientificos.

Apresentamos uma larga experiéncia, de 15 anos, em
experiéncias formativas assentes no desenvolvimento
pessoal, psicologia, comportamento e ainda comunicacao.

Aliando sempre a neurociéncia cognitiva aos conteudos,
processos e simulagbes desenhadas.
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Formacao Pedagogica Entidade Certificada Plataforma de Gestaoe  Emissao de Certificados de
Inicial de Formadores desde 2009 Comunicagao Formacao
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Formacao

6 Areas Certificadas : 50 Cursos

Formacgao de Formadores - homologado pelo IEFP.
eFormador e Professor E-Learning
Pés-Graducao em NeuroEducacao
Master Course em Neuromarketing

Consultoria Empresarial

Formacao On Demand. Consultoria.

Projetos de formacao on demand, consultoria para
Formacao-Acao, Certificacao a DGERT, etc...

Editora Técnica

+60 livros editados

Educacgéo, Psicologia, Comunicagdao, Web
Marketing, Gerontologia...
Professores nacionais e internacionais.

Loja E-Commerce

Envios em 48h. Sem portes.

Livros Técnicos, eventos e ainda inscricbes de
formacgodes tudo a distancia de um clique.

Eventos Cientificos

Webinar, Aulas, Simpdésios...

NeuroEduca, AGEIS, Congresso de Neurociéncia e
Educacao Especial, Aulas abertas, etc...
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Sobre o0 curso

A estrutura agil mais conhecida e utilizada € a Scrum

framework. O Scrum permite que equipas auto-
organizadas se concentrem em fornecer o maior valor
comercial no menor tempo possivel, utilizando
processos de desenvolvimento iterativos e empiricos. O
objectivo é desenvolver rapidamente, inspecionar
repetidamente o producto ou servico, e adaptar as

necessidades do cliente e/ou mercado.

1%

= = . 'S
@ FORMACAO DE ESPECIALIZACAO PSICOSOMA - 2020 \ PsicoSoma o..:




Metodologia da experiéncia

Curso: Scrum Master

Modalidade de Formacao: Formacéo profissional continua/
Aperfeicoamento e aprendizagem de competéncias.
Esta experiéncia ira ser

Organizacao da Formacao: Curso de formacéo E-Learning certificada via SIGO
num total de 40h

Destinatarios: Scrum Masters e gestores de projetos em transicdo para c

SIGO

Entidade Certificada Emisso de Certificados de
desde 2009 Formacao

metodologia agil

Duracéao do Curso: 40 horas

10horas Sessbes Sincronas - contacto via Zoom
10horas Sessbes Asssincronas - videos, podcast, leituras, desafios...

20horas de Auto-formacéo - exercicios, atividades, planos...
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Objetivos Gerais da experiéncia

/ Esta formagao tem como objectivo geral o o
desenvolvimento de um plano individual de

desenvolvimento de competéncias de um

Scrum Master de sucesso.
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Topicos Explorados

/

i Imers&o ao tema { O Scrum Master como Formador

i Responsabilidades do Scrum Master i O Scrum Master como Facilitador

i As Competéncias Chave do Scrum Master { O Scrum Master como Agente de Mudanca

i Identificac&o de talentos naturais i O Scrum Master como Problem Solver

g O Scrum Master como Servant Leader i O Plano de Desenvolvimento de Competéncias

i O Scrum Master como Coach

A plataforma colaborativa de apoio a formacao As sessOes sincronas ocorrem via

Thoodle zoom
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Como decorrem as sessoes

To play this game

1. Use any device to open

2. Enter game code

475815

or share via..

START

Ice Breaker Desafios de reflexao e Simulagdes / Exercicios
Conteudos Teoéricos-Praticos exploracéo de conceitos Com apoio do facilitador
Reflexdes e Desafios e casos de sucesso / insucesso
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Facilitador

Marco Martins

Formado em Engenharia Eletronica Industrial
(Universidade do Minho), e Tecnologia Robética (Cranfield
University), tem um extensa experiéncia de trabalho em
organizagoes de classe mundial, liderando equipas e
projetos internacionais de inovacéo, do conceito a entrega

final, nas areas de electronica automovel (Chassis

Eletronics, Powertrain Electronics, HMI), sistemas

embebidos, semicondutores, sistemas de tecnologia
educacional, e-Learning, Learning Management Systems

e universidades corporativas virtuais.
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Plataforma Moodle
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O que pode encontrar

Artigos : Livros : Relatorios : Videos : Podcast
@ Documentos; =, —
4% Videos;
@ Podcasts;

&% Féruns de discussao;

moodle

Cﬁf@ Espaco para submissao de tarefas
e realizacao de testes.

gam—

- - . | S
@D FORMAGAO DE ESPECIALIZAGAD PSICOSOMA - 2020 -\ PSlC°S°mJ5




Acesso em varios dispositivos Realizacao de Tarefas

Sessoes Zoom

aracterizar os sistemas de
ualificagdo com base nas
halidades, no publico-alvo, - —
hs tecnologias utilizadas e Enunciar as competéncias e £ -

Ino tipo e modalidade de capacidades necessarias a i

formagéo pretendida; atividade de formador;

p
|
| g
o il
——
Identificar a legislagéo, Discriminar as com
nacional e comunitéria, que exigiveis ao form
Regulamenta a Formagao sistema de forn
Profissional;
—
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Visualizacao
de Conteudos
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Infos e Inscricoes
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& Apenas 79€

Mais infos

PsicoSoma

Rua Miguel Bombarda, n°36
3510-089 Viseu - Portugal

+351 232 431 060
info@psicosoma.pt
www.psicosoma.pt

FORMAGAO

PSICOSOM

emotion trainers for expert minds

i SEM PORTES & FORMACAO ELEA

EDITORA FORMACAO
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SCRUM MASTER

Categorias: Desenvolvimento Pessoal

Duragédo: 40h

Descricao

Desenvolvimento do plano de

competéncias para Scrum Masters

As metodologias dgeis sdo uma
tendéncia crescente. Tendo comecado no
inicio do século a serem utilizadas no

desenvolvimento de software, hoje sdo
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